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·临床研究 Clinical research·

肾动脉化疗栓塞结合免疫治疗巨大肾癌21例

童 强， 徐丹枫， 董伟华， 姚亚成

【摘要】 目的探讨巨大肾癌动脉灌注化疗联合栓塞免疫治疗的疗效。方法 1992年4月一2006年

4月，对巨大肾癌行动脉灌注栓塞术，灌注用抗癌药物为卡铂300 mg，丝裂霉素20 mg，环磷酰胺800 mg；用

无水乙醇、5％油酸钠、40％碘油加明胶海绵颗粒施行肾动脉栓塞；白细胞介素一2辅助治疗。结果21例均

成功施行动脉灌注术。其中15例栓塞术后l～8周行手术切除，术中见肿瘤血供不足，病理见肿瘤细胞大

片坏死，周边有不同程度的淋巴细胞浸润及纤维增生，肿瘤毛细血管栓塞。1、2、3年生存率分别为80．0％

(12／15)、53．3％(8／15)、40．0％(6／15)。结论肾动脉灌注化疗联合栓塞与免疫治疗巨癌，临床疗效较好。
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【Abstract】 objective To explore me e娲ciency of artedal perfusion chemothempy combined with

embolization for the treatment of舀ant carcinoma of the kidney． Methods Arterial perfusion chemotllempy

combined with embolization was ped’omed through the renal anery in 21 cases of giant carcinoma 0f the kidney

from Aprill992 to Apdl 2006． 111e chemothempeutic agents comained ca‰platin(300 mg)， mitomyci玎(20
mg) aIld cyclophosph砌ide(800 mg)．The emb01ization was conducted with anhydrous alcohol， sodium

mo玎huate，aIld lipiodol plus gelatin sponge．R鹪llIts The arterial pe—hsion with emb01ization was successfully

obtained in all 21 cases．Su晒cal resection was accomplished in 15 eases，1—8 weeks世er dle embolization；

reve出ing severely less or no blood supply to the tumor． Patholo舀cal 6ndings showed marked necmsis of tumor

cells with pedpheral innammatory iIlfiltration， 曲mus pmliferation as weU as c印illaTy embolization． 鸭e

sunrival rates at 1一，2一，and 3一，year were 80％(12／15)，53．33％(8／15)and 40％(6／15)respectively．

C蚰clusi蚰s Combination 0f ped．usion chemotherapy and embolization through tlle renal anery for t11e

treatment of giant carcinoma of the kidney ofkrs pmmising clinical e由fects．(J Intervent Radiol，2007，16：493—

495)

【Key worIls】 Kidney carcinoma；Arterial embolization；chemotherapy

临床上对于巨大肾癌以及中、晚期肾癌的治疗

比较困难，无论在手术难度及预后上都不尽如人

意。近年来通过介入方法，用肾动脉灌注栓塞结合

手术治疗的方法，有效地提高了此类患者的生存

率。目前该项治疗已越来越受到国内外学者的高度

重视并广泛应用于临床。第二军医大学长征医院自

1992年4月一2006年4月问对2】例巨大肾癌采

用超选择动脉介入与免疫综合治疗，并定期随访，

取得了良好的临床疗效，现报道如下。

作者单位：200052上海解放军第85医院(童强)；第二军

医大学附属长征医院(徐丹枫、董伟华、姚亚成)

通讯作者：徐丹枫

1材料与方法

1．1 临床资料

本组21例，男17例，女4例。年龄26～79岁，

平均50岁。肿瘤位于肾上极10例，肾中下极11例，

术前影像检查肿瘤直径5．6～12．4 cm，平均7．8 cm。

B超、CT、MRI及血管造影检查，肾门血管未受侵犯

15例，2例肿瘤侵犯肾门血管，4例肾静脉癌栓。

Robson法分期：Ⅱ期15例，Ⅲ期6例。术后病理报

告为肾透明细胞癌13例，颗粒细胞癌6例，未分化

癌2例。本组11例栓塞后1周行手术治疗，4例肿

瘤直径>10 cm，一期手术切除较困难，栓塞术后4

～8周行手术治疗。6例病理分期已属晚期，行永久

化疗栓塞治疗。同期有27例巨大肾癌患者未行栓
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塞治疗而接受手术切除治疗。

1．2方法

术前常规腹部彩超及CT扫描，明确肿瘤大小、

部位及侵犯范围。采用Seldinger技术，在局麻下经

股动脉插入导管至肾动脉，注入76％泛影葡胺20

ml，流速6～8“／s，显示肿瘤供应血管，进一步明

确肿瘤大小、性质，供血动脉。然后以导丝为引导将

导管超选择插入肿瘤供血动脉内，灌注大剂量抗癌

药物。安全的化疗灌注药物及剂量为卡铂300 mg，

丝裂霉素20 mg，环磷酰胺800 mg混合。并注入地

塞米松10 mg，昂丹司琼8 mg，以减轻栓塞后反应。

栓塞剂为无水乙醇4～6 ml、5％鱼肝油酸钠4～6

ml，40％碘化油7～9 ml，三者混合成乳化剂。然后

注入碎明胶海绵150～300粒(0．5 mm3／粒)或明胶

海绵条8～16条(2 mm×2 mm×20 mm／条)，栓

塞较大肿瘤供血动脉。栓塞结束后推注76％泛影葡

胺20 rnl，摄X线片证实靶血管呈枯枝样改变。栓塞

过程中要注意观察栓塞效果，调整注射压力和明胶

海绵的用量，血流速度明显减慢时，要注意注射压

力不能过高，否则会造成明胶海绵逆流。本组21例

栓塞术后均给予皮下注射白细胞介素一2，100万u／

次，1次／d，4周为1疗程，一般行2～3个疗程的

治疗。15例栓塞后成功后1～8周行肾切除手术。

2结果

2．1血管造影表现

21例肾癌血供均来自肾动脉或肾段动脉，16

例肾癌为富血型，显示为丰富的肿瘤血管和肿瘤染

色，5例为少血型。血管推移和扭曲18例，动脉包绕

征9例，血管湖样改变4例，肾静脉癌栓4例。

2．2疗效判断

临床全部病例均经1～3次动脉灌注化疗及免

疫治疗，15例1次，5例2次，1例3次。15例栓塞

后手术均获得成功，6例姑息性治疗者中部分缓解

(肿瘤病灶的最大直径及其最大的垂直横径的乘积

缩小>50％)4例，未缓解2例。本组15例术前动

脉灌注化疗栓塞与免疫治疗后1、2、3年生存率分

别80．O％(12／15)、53．3％(8／15)、40．0％(6／15)。同

期27例未作术前栓塞而行肾切除的巨大肾癌患者

1、2、3年生存率为55．6％(15／27)、37．0％(10／27)、

25．9(7／27)。6例永久栓塞治疗1、2、3年分别生存4

例、2例和0例。

213动脉栓塞后病理改变

本组15例栓塞术后1～8周行肾切除手术，术

中见肿瘤表面静脉萎缩，肿瘤剥离时出血量少，本

组15例术中平均出血量为约150 ml。明显低于未

行栓塞的肾切除组450 ml左右的出血量。术后病理

见栓塞后肿瘤细胞大片坏死，毛细血管栓塞，边缘

部分可见少量淋巴细胞浸润及不同程度纤维组织

增生。此外，部分标本中还可见到包膜形成。

3讨论

肾癌根治术以往是肾癌的主要治疗手段。中、

晚期肾癌患者因其肿瘤巨大，手术难度大而失去最

佳手术切除时机，单纯放疗和静脉化疗的疗效都不

满意，其自然生存期一般为1～6个月。1970年，

Wh01ey首次将肾动脉栓塞术应用于临床，以此控制

肾癌切除手术中的出血，取得了比较满意的效果。

此外，通过介入的方法在术前化疗一栓塞治疗，化疗

药物直接灌注入肿瘤供血动脉和末梢血管，研究表

明首过效应能使化疗药物的疗效提高4～6倍【l】。此

外，对一些合并全身其他器官严重疾病或者肿瘤转

移并侵犯临近大血管而无法手术的患者，可通过肾

动脉内化疗药物的局部注射、栓塞结合免疫治疗也

可取得较好的治疗效果鲫。

巨大肾癌术中出血量大而增加了手术风险。肾

癌动脉栓塞作为术前准备，可明显减少肿瘤供血，

可有效地减少术中出血及手术时间，提高手术切除

率。同时还可以减少术中因挤压肿瘤而造成瘤细胞

的播散【4一。本组栓塞材料采用无水乙醇和明胶海

绵，两者各有其优点：明胶海绵在栓塞早期可达到

完全阻断肿瘤动脉的效果，并加强碘化油乳剂的黏

滞度，但随着部分被吸收后，肿瘤血管可部分再

通嘲；而无水乙醇可直接导致血管内皮细胞凝固坏

死，达到良好的远期栓塞效果。但无水乙醇会引起

局部剧烈疼痛，临床治疗效果个体差异比较大。我

们倾向于两者合用。此外，有明显动静脉瘘时不易

直接采用乳剂栓塞。可先用无水乙醇堵瘘后再用乳

剂栓塞，这样可避免肺栓塞。

邹英华等【刀报道了57例肾癌姑息治疗的1、3年

生存率分别为41．14％和26．48％，本组15例术前

栓塞及综合治疗后1、3年的生存率分别为80％

(12／15)和40％(6／15)，这可能是因为行治疗性化

疗栓塞，减少了肿瘤浸润及转移的机会。有报道，栓

塞治疗不仅可以刺激免疫反应对抗肿瘤使肿瘤缩

小，还可以增强作用于转移灶的免疫细胞的数量及

活力，从而增强免疫治疗效果[8’9J。而对于巨大肾癌

则需进行多次栓塞治疗，以此提高肿瘤切除率，及
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患者生存率【10'11】。本组有6例晚期肾癌无法手术治

疗而行化疗联合栓塞后，与晚期肾肿瘤患者的自然

生存期相比明显延长，并且改善I临床症状，减轻

痛苦。

有学者认为，化疗药物对肾癌治疗效果不确

切，且有一定不良反应，肾动脉栓塞有时还会增加

患者痛苦。所以我们认为对于早期肾癌和手术切除

难度不大者，不做此治疗，应选择性应用于中、晚期

肾癌肿瘤较大、手术切除有难度者。对于晚期肾癌

无法手术切除者，肾动脉化疗栓塞结合免疫治疗可

作为一种姑息治疗手段。

总之，动脉栓塞联合免疫综合治疗安全而有

效，可用于巨大肾癌的临床治疗，这不仅能提高手

术切除率，而且能改善中、晚期肾癌患者预后。对于

一些无法行手术切除的晚期肾癌，肾动脉介入治疗

能改善或消除症状，提高生存质量，延长生命。因

此，肾动脉介入联合免疫综合治疗对巨大肾癌的治

疗有着重要意义，值得推广应用。
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经导管封堵外伤性主动脉左无名静脉瘘一例
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病例报告Case report·
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相似文献(10条)

1.期刊论文 陈刚文.李兴斌.王建秋 中晚期肾癌术前肾动脉栓塞7例报告 -四川医学2004,25(6)
    我院自1999～2002年间,介入治疗室会同泌尿外科对7例中晚期肾癌根治术前行肾动脉栓塞治疗,疗效满意,现报告如下.

2.期刊论文 刘流.梁德江.彭晓京.满立波.吴天平.戴群生.何峰.黄广林.王海 肾动脉栓塞在肾癌治疗中的作用 -中
国现代医学杂志2000,10(7)
    目的:探讨肾动脉栓塞作为肾癌辅助治疗的意义.方法:本组11例癌病人按Roboson分期,Ⅱ期9例行肾癌根治术前肾动脉栓塞.2～10d后手术,Ⅲ期2例行

化疗加肾动脉栓塞.30～50d肾动脉再通后行二次重复治疗.结果:9例肾癌根治性手术病人术中出血平均150ml,肿瘤较栓塞前缩小.另2例肾癌Ⅲ期病人经

2次化疗加肾动脉栓塞治疗后,肿瘤明显小于治疗前随访8～32月,所有病人均存活.结论:肾动脉栓塞术迅速、安全、有效 ,可用于肾癌术前的辅助治疗及

肾癌晚期的姑息治疗.

3.期刊论文 蒋兆贯.徐汇义.胡强.许隽颖.徐平 术前肾动脉栓塞对肾癌切除术疗效的影响 -实用医技杂志

2004,11(20)
    目的:探讨术前肾动脉栓塞能否改善晚期肾癌切除术患者的预后.方法:236例肾癌患者按术前是否行肾动脉栓塞分为A组和B组,其中A组136例,B组

100例.结果:术后1 a、3 a、5 a生存率A组(n＝136)为89.7 %、82.2 %、50.0 %,B组(n=100)为60.0 %、40.0 %、0 %,A组和B组生存期差异有显著性

(P<0.05).结论:术前肾动脉栓塞能改善晚期肾癌的预后.

4.期刊论文 黄健.杨正强.朱纪吾.朱小庆 肾动脉栓塞在肾癌治疗中的应用 -中国临床医学2001,8(1)
    目的:探讨肾动脉栓塞在能切除和不能切除的肾癌治疗中的应用价值.方法:对14例肾癌作肾动脉栓塞治疗的病例随访总结,观察病人的近期疗效和远

期预后.结果:9例术前栓塞的肾癌均得到了肾根治性切除,随访术后1、3、5年的生存率分别为66.67%(4/6例)、50%(3/6例)、33.33%(2/6例).姑息性化疗

的晚期肾癌患者症状明显改善,1、3年生存率分别为40%、0%.结论:肾动脉栓塞有助于晚期肾癌的手术切除,不能手术切除者可提高生存质量.其近期疗效

虽肯定,但能否增加远期生存率尚需进一步观察研究.

5.期刊论文 王立兴.朱吉高.王立富 肾癌术前化疗性栓塞疗效评价 -河北医药2008,30(12)
    目的 对肾癌根治术前进行肾动脉灌注化疗及栓塞的疗效进行探讨评价.方法 收集肾癌患者资料69例,治疗组36例,均于根治术前约1周行选择性肾动

脉灌注化疗+栓塞治疗,对手术过程及病理进行分析研究.对照组33例,行肾癌根治术.结果 治疗组36例介入栓塞成功,肿瘤供血动脉栓塞完全.术中见肾动

脉搏动减弱,肿瘤表面血管萎陷,肾周组织水肿,易于分离,手术过程出血少.6个月、1、2年生存率分别为:97.2%(35/36)、86.1%(31/36)、

75.0%(27/36).对照组生存率分别为:97.0%(32/33)、87.9%(29/33)、75.7%(25/33).结论 肾癌术前介入治疗有助于改善中晚期肾癌手术条件,近期疗效肯
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定,但对生存率无明显影响.

6.期刊论文 许健.曹建民.卢光明.孔伟东.高大志.陈波.XU Jian.CAO Jian-min.LU Guang-ming.KONG Wei-dong.

GAO Da-zhi.CHEN Bo 术前经肾动脉栓塞化疗治疗中晚期肾癌的疗效评价 -医学研究生学报2009,22(8)
    目的:中晚期肾癌术中不易分离,部分肿瘤难以被彻底切除.文中对中晚期肾癌术前肾动脉栓塞化疗方法及疗效进行评价. 方法:中晚期肾癌患者27例

,术前3～7d行碘油加明胶海绵 "三明治"式选择性肾动脉栓塞治疗,对栓塞的方法及手术过程进行分析研究. 结果:27例栓塞治疗均获成功,栓塞后造影证

实肾动脉栓塞完全,术中可见肾动脉搏动消失或明显减弱,肾周组织水肿明显,术中出血少. 结论:中晚期肾癌术前肾动脉栓塞治疗有助于改善中晚期肾癌

手术条件,减少术中出血,缩短手术时间,提高手术成功率.

7.期刊论文 谢春明.庞宁东.胡跃峰.冯对平.Xie Chunming.Pang Ningdong.Hu Yuefeng.Feng Duiping 肾动脉栓塞

及化疗性栓塞在肾癌切除术中的应用 -实用医学影像杂志2007,8(4)
    目的 对73例肾癌术前肾动脉栓塞及化疗性栓塞技术的疗效进行评价.方法 术前单纯性栓塞组38例,化疗性栓塞组35例,对其手术过程和病理切片进行

回顾性研究.结果 所有病例均成功地实施术前栓塞,栓塞后手术可见肿瘤血供基本中断;病理可见肿瘤坏死明显且与周围组织界限清楚.结论 肾癌术前肾

动脉栓塞及化疗性栓塞对减少围手术期的风险及预后均有积极的影响.

8.期刊论文 刘长富.郭志.邢文阁.司同国 动脉栓塞联合冷冻消融对晚期肾癌患者免疫功能的影响 -临床放射学杂

志2010,29(4)
    目的 探讨选择性肾动脉栓塞术(transeatheter renal arterial embolization,TRAE)联合氩氦冷冻消融治疗对晚期肾癌患者外周血CD4~+、

CD25~+调节性T细胞(Treg)的影响及临床意义.资料与方法 晚期肾癌患者44例,分别于治疗前、后1～6个月取外周血,流式细胞仪检测外周血T淋巴细胞亚

群(CD3~+T、CD4~+T、CD8~+T、CD4~+T/CD8~+T、NK细胞、Treg细胞)变化情况;术后1个月采用增强MRI或CT或正电子发射体层摄影(PET-CT)评价肿瘤坏死

情况.结果 治疗后3个月Treg细胞比例[(3.36±1.12)%]与术前[(4.75±1.66)%]比较明显降低,差异具有统计学意义(t=16.865,P<0.01);CD3~+T、

CD4~+T、CD4~+T/CD8~+T、NK细胞比例较术前明显增高,CD8~+T细胞比例明显降低(P<0.01).治疗后3～6个月CD3~+T、CD4~+T、CD4~+T/CD8~+T、NK、

CD8~+T、Treg细胞比例无明显变化,呈稳定趋势(P>0.05).治疗后Treg细胞比例下降程度与肿瘤负荷下降程度呈正相关(r=0.944,P<0.01).结论 晚期.肾癌

患者经TRAE联合氩氦冷冻消融治疗后外周血T淋巴细胞亚群分布异常得到改善,Treg细胞比例变化与肿瘤负荷大小有关.

9.期刊论文 纪东华.王峰.郎志谨 肾癌术前肾动脉栓塞及化疗性栓塞的疗效评价 -介入放射学杂志2002,11(1)
    目的对19例肾癌术前肾动脉栓塞及化疗性栓塞技术的疗效进行评价.方法术前单纯性栓塞组8例,化疗性栓塞组11例,对其手术过程和病理切片进行回

顾性研究.结果所有病例均成功地实施术前栓塞,栓塞后手术可见肿瘤血供基本中断;病理可见肿瘤坏死明显且与周围组织界限清楚.讨论肾癌术前肾动脉

栓塞及化疗性栓塞对减少围手术期的风险及预后均有积极的影响.

10.期刊论文 赖少侣 肾动脉栓塞在肾肿瘤手术治疗中的作用(附16例报告) -广西医科大学学报2000,17(6)
    目的:探讨肾动脉栓塞在肾肿瘤手术治疗中的作用.方法:采用Seldinger技术对16例肾癌患者术前进行选择性肾动脉造影,碘油及明胶海绵栓塞,并对

其术中病理改变及术后生存率作回顾性分析.结果:16例肾癌均能顺利切除,出血减少;肿瘤有不同程度的坏死,周围组织纤维化、粘连;1、3年生存率分别

为68.8%、和56.3%.结论:肾动脉有助于晚期肾癌的手术切除,术前栓塞可提高肾肿瘤患者的生存率.
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