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电解铂金微弹簧圈栓塞治疗颅内动脉瘤中

并发症原因及防治

余 泽， 马廉亭， 杨 铭， 潘 力， 李 俊， 胡军民

【摘要】 目的 探讨电解铂金弹簧圈（!"#）栓塞治疗颅内囊状动脉瘤术中并发症及防治。方法
对 $%&例患者 $’$枚颅内动脉瘤栓塞中出现 (例并发症，其中 )例动脉瘤破裂出血，立即中和肝素继续
栓塞，&例 !"#脱出动脉瘤立即手术取出，动脉瘤夹闭，&例血栓形成，术中溶栓，术后均采用腰穿置管持
续引流，解痉及对症处理。结果 )例恢复良好，&例永久性轻度功能障碍，&例死亡。结论 !"#栓塞
颅内动脉瘤术中发生并发症与手术操作，动脉瘤患者血管条件有关。

【关键词】 颅内动脉溜；电解可脱弹簧圈；术中并发症
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我院从 $(((年 $&月 P &..-年 )月，采用电解
铂金微弹簧圈（!5C926972 1;<;484896 4029，!"#）栓塞治
疗颅内动脉瘤 $%O 例，共 $’$ 枚动脉瘤。术中出现
并发症 (例（动脉瘤破裂、!"#脱出、血栓形成），现
报道如下。

材料和方法

一、临床资料

（一）一般资料 男 ,例，女 )例。年龄 ,O P ’&
岁，平均 )$岁。术前有高血压病史 )例。
（二）临床表现 ( 例表现为突发性剧烈头痛、
呕吐，其中 &例有短暂昏迷。Q5=<*Q633分级，!级 ,
例，"级 )例。出血距栓塞时间- 1内 &例，- P ’ 1 &
例，’ 1以上)例。

（三）影像学检查 头颅 #/扫描均有蛛网膜下
腔出血。"RK脑血管造影证实为动脉瘤。后交通动
脉瘤 ,例、前交通动脉瘤 &例、眼动脉瘤 $例、大脑
中动脉分叉处动脉瘤 $例、大脑中动脉 S$ 段动脉瘤

$例。瘤颈 T , 77 &例，U , 77 ’例（表 $）。
二、方法

均在神经安定麻醉全身肝素化下，经皮穿刺股

动脉插管，置 %V导管鞘，经导管鞘插入 %V导引管于
患侧颈内动脉 #&平面，采用 WG469*$,微导管，. +.$,
英寸微导丝，和 !"#*$.，$O（&"、-"、30>< 型）在 "RK
路图（?0;17;D）功能下，轻柔地将微导管前端送入动
脉瘤内，造影证实无误，导入 !"#并调整其动脉瘤
内适当位置，满意后通电解脱，重复上述操作，直至

动脉瘤致密填塞为止。栓塞中动脉瘤破裂 )例，占
& +(OX，!"#脱出动脉瘤 &例，占$ +$(X，血栓形成 &
例，占$ +$(X。
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表 ! 有并发症的 !"#例动脉瘤患者的临床资料

编

号

年

龄

性

别

$%&

$数
%"%
分级

动脉瘤部位 形态大小

（’’）

并发症

原因

处理 结果

! () 女 * + ! ,"-.& 不规则并有假性动

脉瘤 / 0! 1 (0#
23-损伤出血 继续栓塞 好

4 /4 女 5 + ! ,"-.& (0# 1 ( 05 23-损伤出血 继续栓塞 好

* (5 女 !/ + " ,"-.& 动脉瘤宽颈，伴有假

性动脉瘤 *04 1 *05

不可脱球囊反复塑

型，瘤颈破裂出血

手术取出夹闭 死亡

( (# 男 !/ + ! &"-.& /0( 1 ) 0* 微导管损伤 23-栓塞 好

/ /) 男 4 + ! &"-.& /0( 1 ) 06 23-损伤 继续栓塞 好

) 54 女 4 + " ,"-.& 宽颈 ( 0# 1 (06 脱出入载瘤动脉 手术取出 23-夹闭 好

5 (5
男 !( + " 7-& /05 1 / 0)

23-部分突入大脑

中动脉分支

轻残

8 (8 女 ! + ! .,& )05 1 *08 大脑中动脉栓塞 溶栓欠佳 死亡

# (! 男 !/ + " 7-&
*0( 1 ( 04 右侧颈内床突上段

栓塞

溶栓佳 轻残

结 果

本组 /例动脉瘤破裂，! 例是在微导管送入动
脉瘤时，微导管前端穿破动脉瘤壁，推注造影剂发现

在动脉瘤外，为避免出血加重，将微导管撤回到动脉

瘤内，证实无误，立即导入 23-将动脉瘤完全栓塞。
*例在导入 23-时，造影发现造影剂从瘤内向瘤外
溢出，此时不能撤回，继续送入 23-栓塞，直至动脉
瘤破裂完全栓塞为止。同时立即注入鱼精蛋白按 !
9 ! 中和肝素，并降低血压，使平均动脉压在
56 ’’%:，术后腰穿置管持续外引流，脱水，尼莫通
用微量泵/ ’; < =静脉推注。结果 ( 例术后恢复，无
功能障碍，!例因瘤体小，瘤颈宽，送入 23-时有脱
出载瘤动脉，采用不可脱球囊塑型后继续栓塞，反复

塑型而致瘤颈破裂，患者昏迷，躁动，瞳孔散大，停止

栓塞，气管插管，急诊手术开颅清除血肿，动脉瘤夹

闭。术后因脑水肿严重/ +后死亡。
4例 23-脱出动脉瘤入载瘤动脉，! 例是由于

,"-.&瘤颈较宽，送入 4 枚 23-瘤内存留尚可，送
入第 *枚 23-时将前 4枚 23-脱入载瘤动脉，此时
患者意识差，立即开颅手术取出 23-，夹闭动脉瘤，
术后恢复尚可，出院时无功能障碍。另 !例大脑中
动脉分叉处动脉瘤，在正位栓塞，当第 ! 枚 23-栓
塞电解脱后，发现患者躁动，侧位造影发现 23-小
部分栓塞大脑中动脉分支，术后经扩容、高压氧舱等

治疗，遗留轻度功能障碍。4例血栓形成，! 例眼动
脉瘤栓塞中发现患者意识不清、躁动。造影发现大

脑中动脉不显影，经尿激酶溶栓4 =，效果欠佳，术后
5 + 死亡 0另 !例大脑中 7!段动脉瘤，造影后送入
导引管时患者躁动，造影床突上颈内动脉不显影，立

即从导引管经微导管送入栓塞部位溶栓，边溶栓边

将微导管送入动脉瘤内，先将动脉瘤完全栓塞后再

溶栓。结果大脑中动脉显影，大脑前胼周显影差，术

后抗凝、脱水、高压氧舱等治疗，出院时轻度功能

障碍 0
本组 #例并发症，/例恢复良好，无功能障碍，4

例永久性轻度功能障碍，4例死亡。

讨 论

根据文献报道，动脉瘤手术夹闭术中破裂发生

率为 !/> ? /*>［!］，而 23-栓塞中破裂发生远低于
手术夹闭，因为血管内栓塞技术有微侵袭性，466!
年 $@ABCDEF@等［4］总结 !##! ? !###年世界 !6个较大
医院采用了 23-栓塞治疗颅内动脉瘤4 6*6枚只有
/! 枚动脉瘤术中破裂，发生率为 4> ? (0(>。
G@HAC@I等［*］报道 (6*个动脉瘤，23-栓塞中动脉瘤
破裂 !5 例，其中 # 例动脉瘤直径小于) ’’。本组
!)8例，!5! 枚动脉瘤，/ 例发生破裂，发生率为
4 0#8>。发生原因主要与操作熟练程度及患者血管
条件相关［(，/］。有微导管、微导丝、23-刺破动脉瘤
壁，另外动脉瘤由于反复破裂形态不规则，伴有假性

动脉瘤，也是易破裂的因素。因此在操作中要控制

性低血压，使血压降到原基础血压的 4 < *。如发现
动脉瘤破裂，只要微导管在动脉瘤内，立即送入
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!"#栓塞，同时可考虑采用鱼精蛋白 $ %$中和肝素。
在送入 !"#中破裂时，不应撤回，而应继续栓塞，多
数病例可以达到止血和有效栓塞。对于较大的破裂

出血，有学者认为导入可脱性球囊或液体栓塞剂止

血更确切有效［&］。对于微导管穿破动脉瘤壁引起的

动脉瘤出血，’())(*+,- 等［.］报道使用第 / 支微导管
技术来填塞动脉瘤以达到止血目的。无论采取哪一

种方法，都应清楚认识到微导管、!"# 与动脉瘤和
载瘤动脉之间的关系，所采取措施既要做到确切有

效的止血，又要防止造成误栓塞，否则会造成严重后

果。栓塞中动脉瘤破裂出血，术后会发生脑血管痉

挛的并发症，因此术后腰穿置管持续外引流，引流出

血性脑脊液，减轻脑血管痉挛。

!"#脱入载瘤动脉的原因，宽颈动脉瘤更易发
生，宽颈动脉瘤单纯使用 !"#时，由于瘤颈宽，!"#
不能很好的在瘤腔内稳固成篮，易导致 !"#突入载
瘤动脉或脱落于载瘤动脉，造成远端动脉栓塞，目前

012341)(*5技术或支架置入术［6］，克服了 !"#栓塞
宽颈动脉瘤的缺点，使 !"#能够在动脉瘤内稳固成
篮，并提高动脉瘤栓塞致密度，而保持载瘤动脉通

畅。本组采用 012341)(*5 技术后未再发生 !"# 脱
出。在没有塑型球囊导管下绝对不能使用不可脱球

囊导管代替，否则会出现瘤颈或载瘤动脉破裂的严

重后果。

血栓形成是 !"#栓塞最常见的并发症，血栓形
成，引起脑梗死，多发生在大脑中动脉及其分支，尽

管可以进行局部溶栓治疗，但在动脉瘤破裂急性期

有一定的危险。如是粥样斑块脱落造成栓塞，溶栓

困难。血栓形成原因主要是操作中所致。我们体

会：!操作动作轻柔；"始终保持载瘤动脉血液灌注
通畅，在全身肝素化下使微导管与导引管之间加压

输液液体通畅，是防止栓塞形成最根本原因；#脑血
管痉挛严重者，解痉有利于预防血栓形成，如出现血

栓形成，应先将动脉瘤栓塞满意后再溶栓，否则动脉

瘤再次破裂。

因此，对颅内动脉瘤栓塞治疗，无论是在适应证

的选择还是在操作的各个环节中，都不要掉以轻心。
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