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射频热疗联合肝动脉介入治疗晚期肝癌

金雪熙 杨大明 徐幼龙 张世统 吴敏 陈国祥

【摘要】 目的 探索积极治疗晚期肝癌的途径。方法 选择!"例原发性或继发性晚期肝癌，采用

#$%&’()$*方法，行肝动脉插管介入灌注化疗或栓塞，结合体外射频热疗，达到协同作用。结果 患者临
床症状改善，生活质量提高。甲胎蛋白阳性转为阴性+例，甲胎蛋白下降,-例，.超或/0提示肿瘤缩
小者,1例。结论 射频热疗联合肝动脉介入化疗治疗晚期肝癌安全有效，不增加全身不良反应等优
点，在晚期肝癌综合治疗中值得借鉴应用。
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原发性或继发性晚期肝癌是常见的恶性肿瘤，

治疗上较为棘手。对无手术条件的病例，主要治疗

手段有放疗、化疗、介入治疗、免疫治疗等。晚期肝

癌多数伴有不同程度的肝硬化及肝功能失代偿，高

剂量放疗难以实施。肝脏肿瘤大部分为动脉供血且

对化疗药物不敏感，单纯静脉化疗效果不佳［,］。我

院从2"",年-月至2"",年,"月，采用射频热疗联
合肝动脉插管介入灌注化疗或栓塞治疗晚期肝癌

!"例，现报道如下。

材料与方法

一、一般资料

本组!"例，其中男-K例，女,-例；年龄-K"
K1岁；原发性肝癌-L例，继发性肝癌,+例（胃癌术
后肝转移K例，结肠癌术后肝转移E例）；巨块型2E
例，弥漫型,,例。全部患者均根据全国肝病会议制
定的肝癌诊断标准，检验血清甲胎蛋白（MNO），结合

.超和上腹部/0，--例结合病理学证据。按国际

0PQ分期为#8$期，初诊体力状况R5*(39CG<评
分在!"分以上，预计生存期大于,个月，临床主要
症状为肝区疼痛、腹胀、乏力、纳差、黄疸等。

二、方法

（一）介入方法 所有病例均采用#$%&’()$*方
法，行肝动脉插管，灌注化疗或栓塞，用美国/33G
导管经股动脉插管，行腹腔或肝总动脉造影，以明确

肿瘤供血情况，查明有无癌栓或动8静脉瘘。进一步
调整导管位置，进行超选择药物灌注或灌注加栓塞，

栓塞以碘油,""2"?%与丝裂霉素（QQ/）混合后在
电视监控下缓慢注入靶血管，化疗药物为QQ/,"
"2"?)、顺铂（SSO）L""1"?)、!8N6"B!",B")。
其中，单纯药物灌注2,例，灌注加碘油栓塞2E例，
加用明胶海绵栓塞+例。肝总动脉单纯药物灌注

,K例，超选择灌注化疗加栓塞2-例。有门静脉癌
栓或一般情况差者，化疗适当减少药物剂量，不用

栓塞。

（二）热疗方法 所有病例均行射频热疗，机器

采用上海市淞行公司的THU8%M型热疗仪，根据.
超和/0对肿瘤部位进行定位，选择相应面积的治
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疗电极，电脑控温在!"#$，保持恒温状态%&’()，每
周射频热疗*次，共+次射频热疗。射频热疗*次
后行肝动脉介入化疗，再行%次射频热疗。,个疗
程为,次介入化疗和+次射频热疗。
（三）疗效及不良反应评价标准 全部-&例病
例治疗前后均行血常规、尿常规、肝肾功能、影像学

检查。疗效按完全缓解（$.）：治疗结束时肿瘤消
失，持续,个月；部分缓解（/.）：治疗结束时肿块缩
小-&0以上，多个肿块按最大肿块测评；无变化
（12）：治疗结束时肿块缩小或增大小于*-0；病情
进展（/2）：治疗结束时肿块增大*-0以上［*］。$.
3/.为有效率。不良反应按456标准评定。

结 果

一、近期疗效

射频热疗与联合介入化疗治疗晚期肝癌后，症

状、78/、肿块大小均有明显改善。

78/阳性转为阴性%例，78/明显下降,"例
（下降大于*-0），78/无明显变化*!例（升降*-0
之间），78/升高9例（升高大于*-0）。
肿块变化：$.,例、/.,9例、12*9例、/2-

例，$.3/.有效率为"%0。
症状明显改善见表,。

表! 治疗前后症状发生例数

症状 治疗前 治疗后

肝区疼痛 !! ,+

腹胀 !* ,%

乏力 "9 *%

纳差 ", *,

消瘦 ,: ,9

黄疸 ,& %

便血 - *

二、治疗后出现的不良反应（见表*）

讨 论

晚期肝癌，全身化疗效果差，肝动脉介入化疗可

使药物直接进入肿瘤，有效地提高肿瘤局部的药物

浓度，高浓度的抗癌药物不但能阻止肿瘤细胞2;7
的合成，而且产生的细胞毒作用杀灭癌细胞，使疗效

比一般静脉化疗提高*!:倍［*］。在此基础上结合
体外射频热疗，体外射频热疗在人体深部肿瘤部位

交叉产生干扰的内生电流、电场，用于深部肿瘤的治

疗。

表" 治疗后不良反应发生率

不良反应
级别

" # $ %

发生率

（0）

白细胞减少 ,- % * & !%

红细胞减少 9 " * & *!

血小板减少 ,9 ! , & !!

脱发 - * & & ,!

恶心呕吐 ,% 9 * , -*

肝区疼痛 ," - , & "+

发热 ,, % " ! !+

皮肤烫伤 9 , & & ,%

肾功能损害 + , & & ,+

肝功能损害 ,+ 9 - , %*

热疗对细胞的最初作用在靶细胞膜，当达!"#$
时可使膜液晶态发生改变，细胞膜蛋白变性，酶失

活，最终细胞损伤、死亡。肿瘤细胞的致死温度临界

点为!*<-!!"#$，在此温度范围内可使肿瘤细胞损
伤，而对正常细胞无损害［"，!］。

近年来人们发现热疗与化疗联合具有协同作

用，温热可使药物作用增强"!,&倍。其抗癌机制
为：&热疗可破坏细胞膜的稳定性，使细胞膜的通透
性增加，促进细胞对抗肿瘤药物的吸收和渗透，提高

细胞内药物的浓度和反应速度，增加细胞2;7的
损伤；’高温可抑制化疗药物（如22/）引起2;7
损伤的修复；(加热可提高某些化疗药物对肿瘤细
胞的敏感性；)加热使细胞内环境酸化，促进细胞凋
亡；*化疗药物（如 22/）可抑制热休克蛋白的
积聚［-］。

目前对于热疗治疗剂量，疗程问题还没有成熟

的经验，对热疗联合化疗的顺序、时间、化疗剂量等

合理组合有待于进一步总结探索。
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