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摘要
∀

本文对两组分别应用离子型和非离子型造影剂 #∃ % &和∋ ∃( & )行常规血管 造影#( ∗ )
、

+ , ∗

和 ( − 增强病例的造影剂不 良反应#∗ + . /) 作了回顾性分析
0

结果证实
∀

#1) 由于 ∃(& 的高渗透 压
、

离

子电荷和化学毒性
,

使其 ∗ + . / 发生率高于 ∋ 1% &
2

高危因子病例如选用 ∋ ∃(&
,

∗ + . / 将可明显减少
2

#3) 经动脉注射造影的 ∗ + . / 发生率高于经静脉注射法
2

#!) 曾有 ∃( & 之 ∗ + . / 病例
,

可以继 续应 用

∋ ∃( &
2

# )由于低渗性 ∋ ∃( & 对血浆容量的增加和血管内造影剂的稀释影响甚小
,

故使用低于 ∃(&所用

的浓度或 4 和剂量的 ∋ ∃(& 进行同类检查仍可获得优质图像
2

#/) 虽然 ∋∃(& 是一较安全的理想造影剂
,

但在高危人群仍必须谨滇应用
0

提出 ∋ ∃(& 合理选用的参考标准
。
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近 年来
,

不少文献作过离子型和非离子型

造影剂#∃
> ? =7 ; ? 5 ∋ > ? => ? =% ( > ? <8 ; / < & 7 5 =;

,

∃( &和 ∋ ∃(& )的不 良反应 #∗5
6 7 8 / 7 5 9 8 : 8 7 ; 7 ·

∀ => ? / ,

∗ + . /
)比较性研究

,

一致指出 ∋ ∃(& 的

∗ + ./
,

尤其是重度反应
,

明显低于 ∃( & 2
但由于

其价格较昂贵
,

故对其临床合理应 用 还 有 争

论⊥‘一 ‘Ξ
。

本文通过对应用 ∃( &进行造影和( −增

强的 ! ,
Φ Φ Φ 例 #∃( & 组)和用 ∋ ∃(&行同类检查

的� Φ Φ 例高危因子病例#∋ ∃( & 组)的∗ + . /之回

顾性分析及与近期文献的比较
,

对两类造影剂

的生物学安全 性
、

∗ + . /
发生率及其与高危因

子的关系
、

临床应用和心血管介入放射治疗中

应用造影剂可能出现的新间题作了探讨
。

材 料 和 方 法

∃( & 组 ∀ 应用复方泛影葡胺#上海信谊 药

厂生产)和 ∗ ? := >:
8;≅ =? #德国先灵公司生 产)的

! Φ Φ Φ例为随机选 自 � �_ _ 年 � Φ 月 至 � � � 3 年 � Φ

月间在我科接受血管造影#(∗ )
、

+ /∗ 4 + /∗ 下

导管治疗和 (− 增强且资料完整的病例
,

包 括

普通和高危因子病例 #但在此期间
,
部分意 识

障碍和有过敏史病例
,

我们主动放弃了造影或

(−增强)
。

! Φ Φ Φ例中
, 男 � ⎯ _ Μ 例

,

女 � ! �!例 2 年

龄 为 _ α _ Κ 岁
,

平 均  3 岁
。

! Φ Φ Φ 例 中
,

( ∗

�。例
。

主要用于下肢静脉疾患的诊断性检查
2
各

部位的 + , ∗ 4 + , ∗ 下导管治疗共 Κ Κ_ 例
,

其中

选择性肢体动脉 ∃∗ + , ∗ 占 ⎯! 例
。

所用的∃% &

浓度
∀ ∃∗ + , ∗ 和 ∃6 + , ∗ #近病灶注射)

, ! Φ β 2

下肢静脉 ( ∗
,

 Φ β 2 ∃6 + , ∗ #远 病 灶 注射)
,

⎯ Φ β 2 ∃Ω + ,∗ #再循环法)和其他部位 (∗
,

Μ⎯ β
。

∃∗ + ,∗ 和 ∃6 + , ∗ #近病灶注射)之造影 剂用量

因而只是 (∗ 和 ∃6 + , ∗ #再循环法和远病 灶注

射)造影剂用量的� 4 3 α 3 4 !
。

! Φ Φ Φ树中接受 % −

增强共 3! 犯 例
,

全部使用⎯Φ β的浓度
,

经前臂

( > ? <8; /< Ι 7 5 =; ∗ 5 6 7 8/ 7 5 8 9 : 8 7 ; 7 <=> ? /

静脉快速手推注
, 用量为 _Φ 、�Φ Φ Ι 1

。

∋ 17& 组
∀

应用> Ι ? =Ψ ; ς 9 7
#挪威奈可明公

司生产)和 Α 1<8 ;6 =/<#德国先灵公司生产)的 � Φ Φ

例为 � � � ! 年后在我科接受同类检查的高 危 因

子患者
,

男 Κ Μ 例
,

女  ! 例 2
年龄为 � Φ α Μ _ 岁

,

平均 !�
0

3 岁
。

包括有造影剂过敏史
、

药物过敏

史和碘过敏试验阳性者共 3_ 例
,
有过敏性疾患

� !例
,
高龄

、

重症糖尿病
、

意识障碍 者共 3 Φ 例
,

高危部位 + , ∗ 4 + , ∗ 下导管治疗 3⎯ 例
,

下肢动

脉或静脉血栓性脉管炎 患 者 造 影 �! 例
。

( ∗
、

+ , ∗ 所用 ∋ ∃( & 浓度与 ∃(& 组相 似
,

分别

为
∀ ! Κ Φ Ι : 14 Ι 1#幸 Μ ⎯ β)

、

! ΒΦΙ : 14 Ι #幸 ⎯ Φ β )
、

或稀积成 Η> > Ι : 14 Ι 1#幸生> β ) 或 � Κ> Ι : 14 Ι 1

#令 ! Φ β ) ∀ ( −增强用! Φ >Ι : 1加� ΚΦ 、 Μ > Ι 一
。

对两组中出现的 ∗ + . / 按 ∗ ?/ 711 和 , % Λ7 Θ

Λ ;5=
’/
分级分为轻

、

中和重度反应
。

此外
,

鉴于

∋ ∃(& 组使用之造影剂浓度4 剂量略低 于 作同

类检查的 ∃( & 组 , 因此 , 我们对 ∋ ∃( & 组之7 ∗
、

+ , ∗ 和 ( − 增强图像
,

又分别根据其血管对比

度和清晰度及正常组织和病变的强化程度等进

行质量评定
,

分为优良
、

满意和较差三类
。

结 果

两组∗ + . /
发生率见图 1

。

轻
、

中度反应包

括潮红
、

喷嚏
、

鼻塞
、

发痒
、

尊麻疹
、

恶心
、

呕吐
、

心悸
、

心律不齐和一时性血压下降或呼吸困难

等
。

重度反应 Μ 例#Φ
0

3! β )均见于 ∃(& 组
,

详

见附表
,

其中  例见于经动脉注射术中
。

∋ 1% &

组 Μ 例轻
、

中度反应 #Μ β )中 � 例为 曾 有 ∃% &

重度∗ + . / 患者
。

∃( &组中
, % ∗

、

+ , ∗ ⎯  _ 例和

(− 增强 3 ! 云3例之 ∗ + . / 发生率比较
,

见图 3
。

∋ ∃(人� 组 � Φ Φ 例中 Κ 3 例 % ∗ 和 + / ∗ 图像

中 , Κ
0

 β 达到优 良或满意程度
,
 _ 例( − 增强中

, !
0

3 β达到优良或满意
。
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趁发生率 轻中度 <度

∃(&眼0
柳娜魂 !33�Κ!)娜入如

脸妊拉月白δ

图 � ∗ + . , 发生串

��   3

胜生布 护度 <度

图 3 + ,∗ (∗ 4 ( − Π 之 ∃(& 的∗ . + ,发生幸

附表 ∃(& 重度∗ + . / Μ 例分析

表 现 例数 基础疾病 注入途径 愈后

休 克

偏雍失语

精神错乱

视觉缺失

肝 癌

− ∗ ( Π

脑缺血

∗ Ω ε术后

肺癌 − ∗ ∃

鼻咽癌

脑瘤

碘过敏

试验

脑∗

脑∗

锁 骨下∗

(− Ν

( − Π

痊愈

#∋ ∃(&)

减轻

痊愈

复明

腹痛抽搐 � 痊愈

讨 论

一
、

造影剂的 ∗ + . /
的发生机 理 可 概 括

为
∀

较少见的与剂量无关的特异质反应
,

是与

造影剂损伤血管内皮细胞引起的介质释放
、

激

肤和补体等系统激活和抗体一抗原反 应 有关 ,

较多见的理化反应
,

是与造影剂的渗透压
、

离子

电荷和化学毒性等密切相关
,
且随造影剂浓度

和剂量的增加而增多
。

后者主要取决于造影剂

的分子结构 φ 已】
。

从造影剂渗透压计 算公 式 17Ζ

也可看出其与分子结构的密切 关 系
∀
渗 透 压

分子中碘原子数目
, � 3Μ 二碘的分子量

, ] 二粒

子数目
, Γ 二渗透压系数

。

所以单体 ∋ ∃(& #如

Β 1? ? 宜Ψ ; ς 9 7 和 Α 1<8; 6 Υ/ <) 的渗透压可低于单体
∃( & #如复方泛影葡胺和 ∗ ? : => /8 ; ≅=? )

’

约一倍
。

由于 ∋ ∃( & 具有低渗透 压
、

无离子电荷
、

苯环

上无狡基和每个分子中平均分布的狡基团形成

保护性外壳
,

将疏水性的碘原子有效屏蔽起来

#聚积效应)等特性
,

因而对人体的不良影响和

化学毒性明显减小
, ∗ + . /出现少而温和

。

二
、

有关 ∃(& 和 ∋ ∃( & 两类造影剂∗ . + /

发生率的大病例组比较研究 当 首 推 ] ;< ;ϑ
;Ι ;

等的报道
,
其次 为 Ε;

1=? 78 等 和 γ >1 ≅等 的报

道 芝’
, ’, “〕, ∃7 & 的 ∗ + . /

发生率皆大于 ∋ ∃( & 约

 α ⎯倍
。

本文 ∃( &组 ! Φ Φ Φ 例的∗ + . /
发生率为

�
0

3 β
,

低于 ] ;<;ϑ ;Ι ;
等和 Ψ ; 1Ι 7 8

等的报道

#�3
0

“β和 �!
0

_Κ β ), 其原因可能有
∀

#1) 部分

高危因子病例被放弃了造影或 ( − 增强 , #3 )本

文病例中多数都是接受 + , ∗ 检查
。

高危因子人

群的 ∗ + . /
发生 率

,
不论应用 ∃( & 或 ∋ Σ7& ,

都将高出普通人群约3 α Κ倍 φ 3
, “

Λ但是
,
如若在

高危因子人群应用 ∋ 1% & 时 ,
其 ∗ + . /

发生率

仍可较应用 ∃( & 时降低 约 ! α _ 倍扭α , �
。

本 文

∋ ∃(&组 � Φ Φ 例高危因子患者仅 Μ 例出现∗ . + /

#Μβ )
,
而且全为轻

、

中度反应
,

与梅红等φ/� 报道

相似
。

三
、

通过 ∃( & 组 + , ∗
·

(∗ 和(− 增强病例

的 ∗ + . /
发生率比较#图 3 )

,
可见经动脉快速

注射法的 ∗ + . /
发生率高于静脉注射法

,

尤其

是重度反应更为明显
, Μ 例重度反应中  例见

于动脉注射法#附表)
2
且重度 ∗ + . /

如得及时

治疗
,
多数可获痊愈或减轻

,

本组 Μ 例重度反应

无一例死亡
。

此外
, Μ 例 ∃( & 重度反应中一例

数月后改用 ∋ 1% & #> Ι ? =Ψ ;ς 9 7
)行肝癌 − ∗ (Π ,

连续数疗次仅出现轻度反应
,

与 ,= 7: 17 等 φ6Ξ 的

报道相同
,
他还 指出

∀

�⎯ β 、  β 的有 ∃% &

∗ + . /
病例

, 即使术前不投于预防药物
,
继续应

用 Β Ι ?= Ε; ς9
7
也可不再出现 ∗ + . /0



·

� !Φ
,

四
、

通过 ∋ ∃( & 组 � ΦΦ 例图像质量评价提

示
∀

由于低渗性 ∋ ∃( & 扩容作用和造影剂的稀

释小于 ∃( & ,
故使用略低于∃( &的浓度或4和剂

量的 ∋ ∃(& 作同类检查
,

仍可获得优质图像
。

五
、

关于 ∃( & 和 ∋ ∃( & 的合理应用
, 我们

结合文献复习和我国国情提出下列情 况 选 用

∋ ∃( &
∀

#1) 高危人群经血管注射之各种造影和

( − 增强
,

#3) 蛛网膜下腔和脑室 造 影
,

#!)有

∃( & ∗ + . /
史者

2 以下情况仍应用∃( &
∀

#1) 普

通人群经血管注射之各种造影和 ( − 增强
,

#3 )

其它非血管内注射之造影
,
如逆行尿路造影

、

胆

管造影和子宫输卵管造影等
。

此外
,

根据本文

两组结果分析
,

我们建议下列  种情况也应选

用 ∋ ∃( & ∀
#1) 颅脑手术后病例之血管造 影 复

查
,

#3 )意识障碍病例之血管造影和 (− 增强
,

#! )血栓性闭塞性脉管炎病例之血管造影和# )

接受各种心血管介入放射治疗的病例
。

六
、

通过两组病例 ∗ + . /
的分析和文献复

习 φ “〕,

我们认为在心血管介入放 射 治 疗 术 中

使用造影剂时有以下问题 值得 注 意
∀
#1) 由

于导管长时间滞留于血管腔引起 的 血 流持续

受阻和缺氧
、

经导管的治疗操作所 致 的有 意

的或无意的血管壁损伤以及多次试 验 注 射 和

造影所致的造影剂用量过大等
,

皆可导致造影

剂∗ + . / 和并发症增多
2
为此

,

应尽可能采用

小剂量稀释的 ∋ ∃(& 在 + , ∗ 设备下进行操作 2

#3 ) 造影剂和经导管注入的某些药物或制剂相

互混合或相互作用可引起不良反应或后果
,

如

∃> Σ ; : 1<7 η Ψ ; Ψ ; 6 7 8 =? 7
或 ∃> Σ ; : 1; <7 4 ∃

> Ψ ; Ι =5 > 1η

乙醇十血液等可形成沉淀物并导致误栓
, Β Ι

Θ

��= Ε; ς 9 。 η ∗ 58 7 ? ;1 =? 可使后者很快氧化失效 2为

此
,

术前应注意造影剂之配伍禁忌 2 #!)物理性

高温
,

如沸水
、

热沸的造影剂和能产生 ΦΦ ℃ α

3 Φ Φ Φ ℃高温的激光探头等
,

在导管治疗中的应

用
,

可使同时注入的造影剂水分蒸发而浓缩
,

甚

至碳化或产生分解产物
,

并可作用于导管或一

次性注射器的内壁而产生有害物质
,

从而导致

不 良反应或后果
,

有关问题有待于进一步研究
。

」

七
、

∋ ∃(丛 虽是比较安全
、

理想的造影剂
,

介入放射学杂志 �� �  年 第 ! 卷第 ! 期

但也并非十全十美
,

目前常用的单体 ∋ ∃( & 的

渗透压仍高出血液约二倍
, 还存在有肾脏毒性

和血液凝集作用
,
其延迟性不 良反应发生率可

达Φ
0

 β α 3 3
0

_ β 汇’�
,

与∃(&近似
。

因此
,
高危因

子病例应用 ∋ ∃( & 时 ,
仍应提高警惕

。
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