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1.会议论文 刘枫.李兆申 内镜下经皮胃造瘘术的临床应用 2005
    内镜下经皮胃造瘘术(percutaneousendoscopicgastrostomy,PEG)是利用内镜技术进行胃造瘘术,将营养物质通过造瘘管输入胃肠道,从而达到肠内营养的目的.该技术自1980年始用于

临床以来,目前以被广泛接受使用.对于需要长期营养供给的患者,从方法上看,与传统的外科手术胃造瘘相比,PEG具有操作简便、快速(8～15min)、安全、不需特殊麻醉以及并发症少等优

点,同时术后易于护理、患者易接受、痛苦少.从营养供给上看,通过PEG进行肠内营养有益于维护肠道的功能和肠黏膜屏障,利于营养物质吸收,而且与全静脉营养比营养物质价格也较低

,便于广泛长期使用.近年来随着内镜技术及胃肠造瘘设备的进展,PEG已成为需要长期非经口营养供给患者的首选方法.此外,对于需要直接空肠或十二指肠喂养又需要胃减压的患者,可以

采用内镜下经皮胃造口空肠营养管。

2.期刊论文 李强.朱先理.甘海鹏.高敏 重症颅脑损伤患者的肠内营养和胃镜下经皮胃造瘘术 -浙江大学学报（医学版）2000,29(2)
    目的：介绍胃镜下经皮胃造瘘术(PEG)维持重症颅脑外伤患者肠内营养的临床应用。方法：对17例重症颅脑损伤患者，无法经口进食而需要肠道内营养者，行胃镜下经皮胃造瘘术。

结果：经造瘘管饲后，患者的营养状态明显改善。因原发疾病加重死亡3例。2例出现造瘘局部感染，无其他严重并发症。结论：对于需要长期营养支持的重症颅脑损伤患者，该方法是一

种手术简捷、创伤小、护理简便、管饲保留时间长、并发症少、有效且经济的方法。

3.期刊论文 范秀晶 经皮胃造瘘术的临床应用和护理 -临床医学工程2010,17(2)
    目的 探讨经皮内镜下胃造瘘的方法和术后护理要点.方法 通过对20例病人经皮胃造瘘手术治疗前后的配合情况和护理方法的观察与整理,形成护理常规和要点并加以完善.结果 手术

均获成功,通过护士精心护理未发生护理合并症.结论 重视经皮内镜下胃造瘘术术前护理,做好喂饲护理、造瘘口以及导管的护理,是保证肠内营养效果的关键.

4.期刊论文 谢冠玲.蓝海.陈飞苑.钟洪花.赵静 重型颅脑损伤病人胃造瘘肠内营养的护理 -全科护理2010,8(2)
    [目的]探讨重症颅脑损伤病人胃造瘘管肠内营养的临床应用.[方法]对5例重症颅脑损伤病人,无法经口进食而需肠道内营养者,在胃镜下行经皮胃造瘘术(PEG).[结果]经造瘘管营养

,病人的营养状态明显改善.1例造瘘局部感染,无其他严重并发症.[结论]重症颅脑损伤病人行PEG术后,除常规做好心理护理、基础护理外,管饲护理、预防并发症及家庭护理宣教是提高护

理质量的重要措施.

5.期刊论文 黄杰.薛洪千.孙作成.张杰峰.王孟春 内镜下经皮胃造瘘术5例临床报告 -潍坊医学院学报2006,28(3)
    对于不能经口进食而胃肠道功能尚未完全丧失的病人,胃肠内营养(TEN)更安全、经济,有利于维护病人肠道功能.建立TEN通道传统的方法是开腹行胃造瘘术.随着内镜技术的进步,内

镜下经皮胃造瘘术(PEG)逐渐开展起来.作者自2004年8月～2005年8月进修期间,共参加PEG 5例,现报告如下.

6.期刊论文 詹红.谭肖容 用鼻胃镜经皮胃造瘘术的护理 -中国医疗前沿（下半月）2009,4(7)
    目的 探讨应用经皮鼻胃镜下胃造瘘术的优点及护理.方法 通过对2008年7月～2009年3月10例患者进行用鼻胃镜行胃造瘘术(PEG),建立肠内营养支持及开展相应的护理.结果 通过鼻

胃镜行PEG及护理,患者得到了良好的营养支持. 结论 用鼻胃镜行 PEG,与传统的胃造瘘术相比,此项操作更安全、并发症少,患者较舒适.更换瘘管简便、快捷.经皮鼻胃镜下胃造瘘术是不

能张口或张口困难患者的首选管饲方法 ,值得临床推广应用.

7.期刊论文 姚细芬 重型颅脑损伤患者经皮胃造瘘肠内营养的护理 -中外医学研究2010,8(11)
    目的 介绍胃镜下经皮胃造瘘术维持重型颅脑损伤患者肠内营养的临床应用.方法 对46例重型颅脑损伤患者,无法经口进食而需肠内营养者,在胃镜下经皮胃造瘘术.结果 经胃造瘘管

饲后,患者的营养状态明显改善,2例出现局部感染,3例出现腹泻、呕吐,无其他严重并发症.结论 重型颅脑损伤患者经PEG术后,认真做管饲护理,预防并发症,可提高治疗效果,促进患者早

日康复.

8.期刊论文 韩益平 内镜下经皮胃造瘘-空肠置管术在胰头癌致十二指肠梗阻患者中的应用及护理 -中国实用护理杂志2007,23(35)
    胰头癌致十二指肠梗阻的传统治疗方法需开腹行胃肠吻合术解决饮食问题,手术风险大,创伤大,有吻合口漏风险,术后3～5 d才能进行肠内营养.内镜引导经皮胃造瘘术(percutaneous

endscopic gastrostomy,PEG)与内镜引导空肠置管术(percutaneous endscopic jejunostomy,PEJ)操作简单,仅需局麻、安全、创伤小、恢复肠内营养快[1,2].2003年3月-2006年5月,我

院将PEG与PEJ联合应用更具实用性,通过加强护理,减少了胰头癌致十二指肠梗阻患者术后并发症的发生,改善了生活质量,现报道如下.

9.期刊论文 肖媛媛 经皮内镜下胃空肠造瘘术的临床观察和护理 -实用临床医药杂志2009,5(10)
    经皮内镜下胃造瘘术(PEG)是在内镜引导下,经腹部皮肤穿刺放置胃造瘘管,直接给予胃肠营养支持,提高患者生活质量的一种手术方法.经皮内镜下胃空肠造瘘术(PEGJ)是PEG成功后经

胃造瘘管置入空肠营养管的内镜下经皮胃造瘘术,是20世纪80年代由Gaunderer和Ponsky率先开展起来的一项新技术[1],是一项无需外科手术和全身麻醉的造瘘技术,仅在床边或胃镜室局

麻下即可进行,为许多吞咽困难或吞咽功能丧失但胃肠功能尚可的患者提供了一种长期肠内营养的途径.与传统肠内营养方式相比,PEGJ创伤性少,更易被患者接受,肠外并发症如吸入性肺

炎发生率较低,且可留置较长时间.现将作者在PEGJ临床应用中的护理体会报告如下.

10.期刊论文 林梅榕.游永月 鼻咽癌患者经皮胃造瘘术后肠内营养的临床观察及护理 -福建医药杂志2003,25(5)
    放射治疗是鼻咽癌的首选治疗手段,但射线在杀死肿瘤细胞的同时,正常组织也受到不同程度的损伤.如放疗后味蕾失去知觉,唾液分泌减少,口腔干燥、疼痛、糜烂甚至溃疡,咀嚼和吞

咽困难.这些不良反应均不同程度地影响病人的进食,进而体重下降、营养不足,影响病人的机体恢复.
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