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组别 !"（!#$% & ’） ()*"+（, &#%）
!（! - .） /0 1 22 3 45 1 64 766 1 82 3 69 1 ..
:（! - .） 457 1 76 3 4/ 1 88 650 1 /4 3 .. 1 /6
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’69（! - .） 458 1 95 3 6. 1 2/ 6/5 1 85 3 /5 1 0.
*49（! - .） 486 1 74 3 76 1 47 60/ 1 94 3 .5 1 84
*69（! - .） 486 1 05 3 59 1 /7 6/0 1 95 3 6/ 1 ./
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组别 !"#$!（%& ’ ()） *)$+"（%& ’ (,）
"（! - .） / 0 12 3 4 0 5.! 54 0 46 3 +/ 0 76!

8（! - .） 44 0 45 3 ++ 0 .1 +/2 0 77 3 .1 0 71
)+2（! - .） 4/ 0 67 3 +. 0 54 759 0 .4 3 69 0 62
)42（! - .） 57 0 +1 3 +7 0 /. 75+ 0 6+ 3 +72 0 94
:+2（! - .） 47 0 16 3 9 0 6+ +62 0 1/ 3 /4 0 /6
:42（! - .） 49 0 +7 3 +7 0 /+ +/. 0 4/ 3 .6 0 59
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相似文献(10条)

1.会议论文 张雪林.伍筱梅 医用臭氧关节腔内注射对骨关节炎的作用和安全性的实验研究及影像学观察 2009
    比较关节腔内注射1.6％木瓜蛋白酶、关节腔内注射胶原蛋白酶、关节固定法、股静脉结扎法等四种方法，筛选出适合快速，大规模造模的方法。

    目的：通过研究医用臭氧关节腔内直接注射对OA模型关节软骨的影响，探讨关节腔内直接注射医用臭氧治疗骨关节交的可行性，同时探讨医用臭氧治疗骨关节交的可能机制。奉实验

OA模型以关节腔内注射木瓜蛋白酶法制备，选择研究氧化应激反应常用的指标NO(Nitric oxide，一氧化氮)和SOD(Superoxide dismutase，超氧化物歧化酶)作为观察氧化应激反应的指

标。

   方法：用两种不同方法耙臭氧引入实验动物体内，现察相关血清细胞因子在臭氧引入前和后的变化，进一步探讨臭氧治疗OA的生物学机理，进一步明确臭氧对OA模型关节软骨的病理

影响目的：探讨理想的关节成像序列及成像参数用于关节软骨的定量分析，并评价医用臭氧对OA模型关节软骨的作用。

2.学位论文 伍筱梅 医用臭氧关节腔内注射对骨关节炎的作用和安全性的实验研究及影像学观察 2008
    本研究分为四部分：

    第一部分：骨关节炎动物模型的建立

    目的：

    比较关节腔内注射1.6％木瓜蛋白酶、关节腔内注射胶原蛋白酶、关节固定法、股静脉结扎法等四种方法，筛选出适合快速、大规模造模的方法。

    结论：

    本课题参考文献报道的造模方法，试验性地复制接近临床OA病理改变的新西兰兔OA模型。证实了关节腔内注射化学物质诱导法更为适合本试验的现状，可在短时间内，大量并成功复

制OA模型，木瓜蛋白酶和胶原蛋白酶两者比较，以后者所复制的模型病理改变更接近人类骨关节炎模型。而关节固定法和手术造模由于对实验环境和实验动物的护理有较高的要求，实验

动物模型发生并发症的机会较高，并发症的预防和治疗都较困难。造成实验动物死亡时有发生。因此不适合在现有条件下大量复制OA模型。

    第二部分：木瓜蛋白酶OA模型关节腔内注射医用臭氧的实验研究

    目的:

    通过研究医用臭氧关节腔内直接注射对OA模型关节软骨的影响，探讨关节腔内直接注射医用臭氧治疗骨关节炎的可行性，同时探讨医用臭氧治疗骨关节炎的可能机制。本实验OA模型

以关节腔内注射木瓜蛋白酶法制备。选择研究氧化应激反应常用的指标NO(Nitricoxide，一氧化氮)和SOD(Superoxidedismutase，超氧化物歧化酶)作为观察氧化应激反应的指标。

    结论:

    臭氧关节腔内注射可以引起SOD的过度分泌，但对NO没有影响，提示臭氧治疗骨关节炎的可能机制之一是通过上调抗氧化酶的过度表达阻断慢性氧化应激反应在骨关节炎发病和发展

中的作用。骨关节炎模型多次直接腔内注射臭氧，对病变软骨有进一步损害的作用，损害程度随臭氧浓度增加而加重。臭氧直接关节腔内注射的安全性值得深入研究。在骨关节腔内注射

臭氧治疗骨关节炎的机理未确认之前，需慎用该治疗入路。

    第三部分：胶原蛋白酶OA模型臭氧关节腔内注射与经静脉臭氧化自体血回输的对照实验研究

    目的:
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    用两种不同方法把臭氧引人实验动物体内，观察相关血清细胞因子在臭氧引人前和后的变化，进一步探讨臭氧治疗OA的生物学机理，进一步明确臭氧对OA模型关节软骨的病理影响。

    结论:经关节腔内臭氧注射及经静脉臭氧化自体血回输均可引起T-SOD的过渡分泌，提示臭氧可上调抗氧化酶的过渡表达。但对OA模型升高的血清NO没有抑制作用。两种给药途径对

OA模型升高的血清IL-1β和TNF-α没有明确的抑制作用。经静脉两种浓度的臭氧化自体血回输对OA模型软骨病理改变无逆转作用；经关节腔内两种浓度臭氧直接注入对OA模型软骨病理改

变无逆转作用，30μg/ml浓度臭氧关节腔内直接注射后OA模型软骨病变发生损害加重。

    第四部分：OA模型关节软骨及臭氧对其作用的MRI评价

    目的:

    探讨理想的关节成像序列及成像参数用于关节软骨的定量分析，并评价医用臭氧对OA模型关节软骨的作用。

    结论:

    三维扰相梯度回波结合水激励技术成像时间短，是观察OA模型关节软骨的比较理想的成像序列，由于小动物的关节软骨较薄，在不造成信噪比显著降低的同时，需适当提高空间分辩

率，利于关节软骨的观察。通过测量膝关节MRI的软骨厚度及信号强度，可以对关节软骨进行量化指标评价，其中软骨厚度测量优于信号强度测量。经对各组实验兔软骨厚度和信号强度

的对照研究，医用臭氧关节腔内注射及自血疗法对OA的关节软骨均无修复作用，与病理结果一致。

3.期刊论文 邓宇.伍筱梅.任医民.李新春.何建勋.关照坤.钟志伟.ENG Yu.WU Xiao-mei.REN Yi-min.LI Xin-chun.HE Jian-xun.GUANG

Zhao-kun.ZHONG Zhi-wei 医用臭氧对骨关节炎关节软骨作用的病理-磁共振成像实验研究 -中华生物医学工程杂志2009,15(5)
    目的 通过病理-磁共振成像(MRI)对照研究,评价医用臭氧对骨关节炎动物模型的关节软骨的修复作用.方法 新西兰大白兔36只,分为正常对照组、模型对照组、10mg/L臭氧关节腔内

注射组、30mg/L臭氧关节腔内注射组、10mg/L臭氧自血回输组、30mg/L臭氧自血回输组,每组6只兔.采用Ⅱ型胶原蛋白酶关节腔内注射法诱导骨关节炎模型,造模4周后进行臭氧干预.比较

各组关节软骨的MRI表现,测量其关节软骨的平均厚度及信号强度,与病理学改变对照分析,并对MRI表现与Mankin评分进行直线相关及回归分析.结果 模型对照组、各臭氧干预组的膝关节

软骨平均厚度及信号强度较正常对照组变薄和降低(均P<0.05).病理结果显示关节软骨表面粗糙,裂隙形成并基质失染,模型对照及臭氧干预各组的Mankin评分均高于正常对照组(均

P<0.05),而模型组与各臭氧干预组间的关节软骨平均厚度、信号强度及Mankin评分差异均无统计学意义(均P>0.05).关节软骨平均厚度与信号强度呈正的直线相关(r=0.561,P=0.000);关

节软骨平均厚度及信号强度与Mankin评分呈负的直线相关(r=-0.727、-0.590,均P=0.000);关节软骨平均厚度与Mankin评分存在线性回归关系(Y=18.582-0.035X,R~2=0.528).结论 关节软

骨损伤的MRI表现与病理有较好的相关性,中低浓度的医用臭氧经关节腔内注射及自血回输对骨关节炎动物模型的关节软骨可能均无修复作用.

4.学位论文 任医民 关节腔内注射医用臭氧治疗骨关节炎的实验研究 2007
    目的：

    骨关节炎(OA)是最常见的一种关节炎并且是致残的主要原因。目前关于骨关节炎的病因尚未完全清楚，治疗目的主要是减轻疼痛、改善运动和功能。臭氧是氧的同素异形体，具有多

种生物效应，如增加糖酵解、杀菌、抗病毒、止痛和抗炎。临床应用臭氧治疗骨关节炎已取得了良好的效果，但其治疗的确切机制尚不清楚。本研究的目的是探讨关节腔内直接注射臭氧

治疗骨关节炎的合理性及可能的作用机制，为临床应用提供理论依据。

    材料与方法:

    1．32只新西兰白兔，随机分为正常组、模型组、低剂量组、高剂量组，每组8只。正常对照组8只，不做任何处理，其余24，只采用右膝关节腔内注射1.6％木瓜蛋白酶溶液的方法制

备骨关节炎动物模型。

    2．模型制备成功1周后，低剂量组和高剂量组右膝关节腔内分别注射浓度为20μg/ml、40μg/ml的医用臭氧2m1，每周2次，连续4周。

    3．6周后抽取关节液和血液，检测NO含量和SOD活力，所有动物处死后，取胫骨内侧平台关节软骨行病理检查和Marlkin’s评分。

    结果:

    1．本研究中臭氧对兔骨关节炎动物模型关节液和血清中NO水平没有影响。

    2．正常组血清中SOD水平较其他实验组显著降低，同时治疗组血清中SOD水平较模型组明显升高。

    3．高剂量治疗组关节液中SOD水平较模型组明显升高，两治疗组之间关节液中SOD水平差异无显著性。

    4．治疗组关节软骨Mallkin’s评分较模型组显著升高，高剂量组更明显。

    结论:

    臭氧可以上调抗氧化酶SOD的合成，这可能是臭氧治疗骨关节炎的作用机制之一，但长期关节腔内直接注射臭氧对关节软骨有损害作用，提示临床上应慎用此种治疗方法。

5.会议论文 任医民.伍筱梅.钱元新.李新春.赖清 关节腔内注射医用臭氧治疗骨关节炎的实验研究 2007
    目的：探讨臭氧治疗骨关节炎的机制及关节腔内注射臭氧的可行性。方法：32只新西兰白兔随机分为正常对照组，空白对照组，低剂量臭氧治疗组和高剂量臭氧治疗组，每组8只

，模型组和治疗组采用右膝关节腔内注射1.6％木瓜蛋白酶的方法制备骨关节炎动物模型。模型制备一周后治疗组给予关节腔内分别注射20 ug/ml和40 ug/ml的氧-臭氧混合气体2ml，每

周2次，共4周。6周后抽取各组动物关节液和血清检测NO和SOD，取各组动物右膝胫骨内侧平台行病理检查和评分。结果：臭氧对NO含量无影响，治疗组血清中SOD活力较模型组明显升高

，高剂量治疗组关节液中SOD水平较模型组升高。治疗组关节软骨Mankin's评分较模型组明显增高，高剂量组更明显。结论：臭氧可以促进抗氧化酶的分泌，这可能是臭氧治疗骨关节炎

的机制之一。同时，长期关节腔内注射臭氧对关节软骨有损害作用，建议临床上应慎用此治疗途径。

6.学位论文 马志坤 医用臭氧对兔骨关节炎软骨的作用 2007
    目的：将不同浓度医用臭氧注入骨性关节炎模型兔的膝关节腔内，观察臭氧对兔骨关节炎关节软骨的影响，为医用臭氧治疗骨性膝关节炎提供实验依据。

    方法：选择30只健康成年新西兰大白兔，雌雄不拘，采用膝关节腔内注射木瓜蛋白酶的方法建立右膝关节骨性关节炎(OA)模型，造模成功后将实验兔随机分为三组(n=10)，分别为空

气组(A组)、O<,3>40mg/L组(B组)和O<,3> 80mg/L组(C组)，同时将每组兔左膝关节设为正常对照组。造模成功后第3、5天分别向各组动物右膝关节腔内注入空气(A组)、40mg/L(B组)和

80mg/L(C组)的医用臭氧各3ml。造模成功后和处死动物前测量各组兔膝关节活动度，第7日处死动物，取各组兔的膝关节做病理切片，HE染色观察关节软骨的一般形态、甲苯胺蓝染色行

Mankin's评分，免疫组化方法观察软骨中基质金属蛋白酶-1(MatrixMetalloproteinase-1，MMP-1)的表达。

    结果：

    (1)膝关节活动度的变化： A、B、C三组造模后关节活动度均小于正常对照组(P<0.01)，A组造模后和处死前比较无统计学意义(P>0.05)，B组和C组处死前关节活动度均大于造模后

(P<0.01)；

    (2)肉眼及HE染色镜下所见：可见A组与C组软骨明显退变，程度重于B组软骨；

    (3)Mankin's评分：A、B、C三组评分明显高于正常对照组(P<0.01)，B组低于A组与C组(P<0.05)，C组与A组相比无统计学意义(P>0.05)；

    (4)MMP-1阳性表达率：A、B、c三组均高于正常对照组(P<0.01)，B组低于A组与C组(P<0.05)，C组与A组比较无统计学意义(P>0.05)。

    结论：浓度为40mg/L的医用臭氧可以改善OA模型兔的关节活动度，使关节软骨中MMP-1表达减少，软骨可见表面平滑、裂隙生成减少、细胞增生等退变延缓现象，而浓度为80mg/L的

医用臭氧仅对模型兔膝关节活动度有一定改善作用，甚至使关节软骨表现出轻微破坏趋势。

7.期刊论文 马志坤.傅志俭.孙涛.谢珺田 医用臭氧对膝骨关节炎兔软骨基质金属蛋白酶-1的影响 -中华麻醉学杂志2007,27(12)
    目的 探讨医用臭氧对膝骨关节炎兔软骨基质金属蛋白酶-1(MMP-1)的影响.方法 新西兰大白兔30只,体重2.2～2.8 kg,雌雄不拘,并以左膝关节作为对比,随机分为3组,每组10只,建立

右膝骨关节炎(OA)模型,分别于造模成功后第3天和第5天向右膝关节腔内注入空气(A组)、40μg/L(B组)和80 μg/L(C组)医用臭氧3 ml.造模成功后第7天处死动物,取两膝关节,光镜下观

察关节软骨一般形态,甲苯胺蓝染色行Mankin评分;免疫组化法检测软骨基质金属蛋白酶-1(MMP-1)的表达水平;分别于造模成功时和处死前即刻测定兔两膝关节活动度.结果 与左膝关节比

较,各组造模成功时右膝关节活动度降低,软骨组织Mankin评分、软骨细胞MMP-1表达升高(P＜0.05);B组和C组处死前即刻右膝关节活动度较造模成功时升高(P＜0.05).与A组比较,B组软骨

组织Mankin评分、软骨细胞MMp-1表达降低(P＜0.05);与B组比较,C组上述指标升高(P＜0.05).A组和C组软骨明显退变,程度重于B组.结论 关节腔内注射40 μg/L医用臭氧3ml治疗兔膝骨

关节炎的机制可能与下调软骨MMP-1有关.

8.期刊论文 任芹.赵序利.万燕杰.REN Qin.ZHAO Xu-li.WAN Yan-jie 医用臭氧治疗膝骨性关节炎的疗效观察 -实用疼痛学杂志2006,2(2)
    目的 观察医用臭氧(O3)治疗膝骨性关节炎(OA)的临床疗效.方法 选择48例膝骨性关节炎患者,随机分为A组(对照组)和B组(治疗组),每组24例,其中A组关节腔内注射玻璃酸钠20

mg/周,连续5次为1疗程,B组关节腔内注射40 ml(40 μg/ml)的医用臭氧,比较两组病例治疗前及治疗后1、2、3月VAS和治疗效果.结果 两组患者治疗后VAS与治疗前相比明显降低

(P＜0.01),在治疗后第2个月和第3个月同一时点,B组与A组相比差异有统计学意义(P＜0.05和P＜0.01).两组患者膝关节功能的优良率比较差异有统计学意义(P＜0.05),总有效率(优+良

)差异无意义,全部患者未见明显的不良反应和副作用.结论 医用臭氧治疗膝骨性关节炎能有效解除关节疼痛,改善关节活动度,临床疗效满意,并且操作简便、成本低、见效快、无明显副

作用,是一种治疗膝骨性关节炎的好方法.

9.期刊论文 姚辉福 医用臭氧治疗膝关节骨性关节炎疗效分析 -当代医学2009,15(36)
    目的 探讨臭氧治疗膝关节骨性关节炎临床疗效.方法 门诊诊断为膝关节骨性关节炎的30例,男11例,女19例.采用医用臭氧关节内注射和韧带疼点处注射.结果 治愈28例,好转2例.有

效率100%.随访6个月、1年复发2例,4例,复发率分别为6.6%,13.3%.结论 医用臭氧治疗膝骨性关节炎的临床效果明显,且复发率低,臭氧治疗是治疗老年退行性膝关节炎有效方法,值得临床

推广应用.

10.期刊论文 田明 电针配合医用臭氧介入术治疗膝骨关节炎60例 -上海针灸杂志2008,27(10)
    近年来,我院采用电针配合医用臭氧介入术治疗膝骨关节炎60例,现报道如下.
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